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Par Jennifer Picard

APRÈS deux années de planification et d’organisation, c’est
avec plaisir que l’Ordre a accueilli ses membres au Con-
grès 2000, qui avait lieu à l’Hôtel Wyndham du Complexe

Desjardins à Montréal, les 19, 20 et 21 octobre dernier. En effet,
l’Ordre avait décidé, à la suite du dernier congrès en 1998, de
célébrer l’arrivée du nouveau millénaire en offrant un congrès
d’envergure. Le Congrès 2000 a atteint son objectif puisque 942
psychologues et étudiants en psychologie se sont présentés
pour assister aux 40 ateliers de formation continue qui avaient
été programmés en plus des activités d’information profession-
nelle et des activités sociales.

Les thèmes abordés étaient variés, laissant à chacun la
chance de se concentrer sur les sujets qui les concernaient
plus particulièrement. Les ateliers présentés par des forma-
teurs invités ont été particulièrement courus par les psycho-
logues. Des étudiants en psychologie ont accepté d’assister à
ces ateliers et de vous en présenter un résumé dans le présent
dossier.

Évidemment, un événement d’une telle grandeur devait
être souligné par une soirée de célébration hors de l’ordinaire.
L’Ordre avait organisé un souper-croisière afin de permettre
aux congressistes et conférenciers de se détendre et de s’amu-
ser dans une ambiance plus spéciale. Le souper avait lieu sur le
Cavalier Maxim, un bateau-mouche enchanteur qui quittait le Vieux Port de Montréal le vendredi
20 octobre pour naviguer sur les eaux du fleuve Saint-Laurent jusqu’à la ville de Varenne pour re-
venir quatre heures plus tard.

La chance nous a souri pendant toute la soirée, le climat favorable nous permettant d’ad-
mirer les villes et leurs lumières tout au long du voyage. Un délicieux repas a été servi pendant
le voyage et tous se sont régalés. La musique a ensuite envahi l’atmosphère et la piste de danse
s’est remplie, tous prenant place et dansant au rythme des derniers hits, autant qu’à celui des
vieux classiques. Le plaisir et les rires étaient au rendez-vous lors de cette magnifique soirée.

Plusieurs personnes en ont aussi profité pour retrouver des connaissances de
longue date et aussi pour en faire de nouvelles.

Le Congrès 2000 a été un succès sur tous les plans. L’Ordre a donc
confirmé sa décision d’organiser un tel événement tous

les deux ans, lui laissant ainsi la chance d’offrir à
ses membres des congrès de plus grande enver-

gure. ■

Jennifer Picard est stagiaire au Service des com-
munications de l’Ordre.
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Congrès 2000 – Équilibre et santé mentale

Un grand congrès pour
le nouveau millénaire

Les membres du Comité organisateur du Congrès 2000 avaient élaboré
une programmation susceptible de satisfaire tous les intérêts. Debout à
l’arrière, de gauche à droite, Mme Danielle Fortier, psychologue sco-
laire déléguée par l’Association québécoise des psychologues sco-
laires, Mme Jean Caplan, psychologue en bureau privé représentant
le regroupement des psychologues anglophones, M. Jean-Guy Roche-
fort, psychologue en CLSC à Québec et Mme Lucie Lemay, psycho-
logue en bureau privé à Sherbrooke. Assises à l’avant, Mme Diane
Côté, responsable des communications à l’Ordre et Mme Pauline
Bouffard, psychologue en bureau privé à Montréal.


