
Psychologue en santé mentale jeunesse

DESCRIPTION DU POSTE :

Le psychologue en santé mentale jeunesse est appelé à travailler au sein d’une équipe multidisciplinaire.  
Il offre principalement des services de psychothérapie pour le traitement des troubles anxieux, dépressifs 
et enjeux relationnels chez les jeunes de 0-17 ans et participe à l’animation de groupes. Il contribue aux 
recommandations visant à soutenir l’usager, sa famille et les équipes concernées dans le cadre de rencontres 
interdisciplinaires et participe à la mission universitaire en intégrant notamment dans sa pratique  
la supervision de stages en psychologie.

Enfin, selon sa formation en évaluation des troubles neurodéveloppementaux, le psychologue peut également 
participer aux évaluations multidisciplinaires du trouble du spectre de l’autisme auprès des jeunes de 5-12 ans 
de première ligne.

PROFIL RECHERCHÉ :

•	 Expérience en psychothérapie avec une clientèle en jeunesse
•	 Démontrer de l’intérêt pour l’animation de groupe
•	 Être à l’aise avec les approches de psychothérapie court-terme 
•	 Être à l’aise à travailler avec des jeunes présentant des profils variés
•	 Être à l’aise de travailler en collaboration interprofessionnelle

À PROPOS DU CIUSSS DE LA CAPITALE-NATIONALE

•	 Répond aux besoins de 760 000 citoyens résidants sur un territoire 
de 18 643 km2 

•	 Compte plus de 18 000 employés, dont 607 gestionnaires répartis 
dans 21 directions 

•	 Est responsable de plus de 200 installations 
•	 Offre des soins et des services de santé, de la prévention jusqu’aux 

soins de fin de vie

EXIGENCES :

•	 Détenir un doctorat en psychologie ( ou maîtrise en psychologie  
obtenu avant 2006 )

•	 Être membre de l’Ordre professionnel des psychologues du Québec

COMMENT POSTULER :

1.	 Visitez le ciussscn.ca/emploi
2.	 Sélectionnez la catégorie d’emploi « Services psychosociaux »
3.	 Choisissez le titre d’emploi « Psychologue »
4.	 Suivez les prochaines étapes pour postuler en ligne

http://ciussscn.ca/emploi

